
 

                                                                                                                            Утвержден 

 
Перечень образовательных программ физкультурно-спортивной направленности (ШСК), 

 реализуемых на базе ОДОД в 2022-2023 учебном году 
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1.  Баскетбол 
Физкультурно-

спортивная 
3 года 8-18 72 

Крылова Наталья 

Николаевна, Клюев Семен 

Владимирович 

2022 



2.  Волейбол 
Физкультурно-

спортивная 
2 года 14-18 72 

Крылова Наталья 

Николаевна 
2022 

3.  Водное поло 
Физкультурно-

спортивная 

5 лет                

4 года 
10-18 

1 год обучения - 36; 

2,3,4 год обучения -

144 

Воронцов Никита Игоревич, 

Останковский Роман 

Андреевич 

2022 

4.  Плавание 
Физкультурно-

спортивная 
6 лет 8 -18 

1-2 год обучения – 

108 ч. 

3 (1 год обучения 

СЛ), 108 ч.                         

4 (2 год обучения 

СЛ) -108 ч.; 

5 (3 год обучения 

СЛ), 144 ч.                             

6 (4 год обучения 

СЛ)  -144 ч.; 

Раздольская Ксения 

Александровна, Резкова 

Нина Николаевна, Рябова 

Александра Игоревна, 

Перепелкина Марина 

Витальевна, Олексенко 

Елена Григорьевна,  

2022 

5. 2

0

2

2 

Подвижные игры 

с элементами 

баскетбола 

Физкультурно-

спортивная 
1 год 14-18 36 

Останковский Роман 

Андреевич 
2022 

6. 2

0

2

2 

Кроссфит 
Физкультурно-

спортивная 
1 год 9-18 144 

Новиков Виталий 

Анатольевич 
2022 

7. 2

0

2

2 

Спортивные 

танцы 

Физкультурно-

спортивная 
1 год 7-8 72 

Нечуйкин Георгий 

Владимирович 
2022 



8.  Тхэквондо 
Физкультурно-

спортивная 
2 года 8-14 

108 

 

Колесников Константин 

Валентинович 
2022 

9.  Футбол 
Физкультурно-

спортивная 
3 года 7-15 

1 год обучения -72;    

2 год обучения – 108                         

3год обучения 216 

 

Лобжа Алексей Валерьевич 

Богачук Андрей Семенович 
2022 

10.  Шахматы 
Физкультурно-

спортивная 
4 года 7-18 72 Елизарова Елена Игоревна 2022 
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